
VVIISSIITTAA  DDEE  EESSTTUUDDOO  
    

  
  

  
  

““CCiirraannddaannddoo  eennttrree    
MMoonntteemmoorr--oo--VVeellhhoo  ee  aa  LLaaggooaa  ddaa  VVeellaa,,    

ppoorr  LLaavvooss,,  FFiigguueeiirraa  ddaa  FFoozz,,  CCaabboo  MMoonnddeeggoo  ee  
MMiirraaddoouurroo  ddaa  BBaannddeeiirraa””  

  
SSáábbaaddoo,,  1166..  MMaaiioo..  0099  

  

  
  

VViissiittaa  GGuuiiaaddaa  ppoorr  DDaallmmiinnddoo  NNaattiivviiddaaddee  
  

IInnssccrriiççõõeess  aattéé  0044  ddee  MMaaiioo  
  

CCoonnssuullttee  ccoonnddiiççõõeess  ddee  iinnssccrriiççããoo  
  
  
  
             

  
 

 Rua de Augusto Luso, 167 - 1º ◦ 4050-073 PORTO   
Telf: 226098641    Fax: 226004335 

www.upp.pt     Email: upporto@mail.telepac.pt 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMA 
 

0077hh1155  >>  CCoommppaarrêênncciiaa  nnaa  UUPPPP  
  
0077hh..3300  >>  PPaarrttiiddaa  ddaa  UUPPPP  
  
1100hh..00  00>>  VViissiittaa  gguuiiaaddaa  aaoo  CCaasstteelloo  ddee  

    MMoonntteemmoorr--oo--VVeellhhoo,,  cc//  vviissttaa  ssoobbrree  oo    MMoonnddeeggoo  
  

    CCoossttaa  ddee  LLaavvooss  ee  CCaabbeeddeelloo  SSuull  
  
1133hh..0000  >>  AAllmmooççoo  ((FFiigguueeiirraa  ddaa  FFoozz))  
----------  
1155hh..0000  >>  FFiigguueeiirraa  ddaa  FFoozz  //  BBuuaarrccooss  
  

    CCaabboo  MMoonnddeeggoo    
  
                      MMiirraaddoouurroo  ddaa  BBaannddeeiirraa  nnaa  SSeerrrraa  ddaa  BBooaa  VViiaaggeemm  
  

          QQuuiiaaiiooss  //  LLaaggooaa  ddaa  VVeellaa    
        
          EEssppaaççoo  ppaarraa  ccaafféé  

  
1199hh..0000  >>  RReeggrreessssoo  àà  oorriiggeemm  
2211hh..0000  >>  PPrreevviissããoo  ddee  cchheeggaaddaa  àà  UUPPPP  

  
PPRROOGGRRAAMMAA  SSUUJJEEIITTOO  AA  AALLTTEERRAAÇÇÕÕEESS  

 

INSCRIÇÃO 
(inclui transporte em autocarro de gr. Turismo, almoço,  

visitas e seguro de APGrupo) 
 

 com + de 40 participantes…. 55,00€ 
 Com 40 participantes………. 65,00€ 


