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UNIVERSIDADES POPULARES
UPP - UM MARCO EXEMPLAR DE CULTURA

O ambiente politico-cultural portugués do final do século XIX e das primei-
ras décadas do século XX foi propicio ao crescimento das preocupagdes
com a educag&o popular por se considerar decisivo o papel da educagéo e
da cultura como fonte de progresso e desenvolvimento social. Assim, este
tema passou a estar no centro do debate politico e social propugnando-se
pela formagéo de um cidadéo consciente e participativo na construgéo de
uma sociedade nova.

Contudo, essa preocupagcao néo foi acompanhada por medidas estruturais
oficiais (a taxa de analfabetismo da populagéo com idades iguais ou superio-
res a sete anos era de 78% em 1878, e ird baixar apenas para 62% em
1830).

Assim, para responder a essa necessidade social de uma classe trabalhado-
ra mais insfruida e as preocupagbes de aiguns setores da vida cultural e
politica, emerge entre nos, como em outros paises da Europa, ¢ movimento
da educagao popular.

Surgem, entdo, as universidades livres e populares, associagdes dedicadas
4 educagdo popular e a divuigagao cientifica e cultural.

Uma das primeiras € a Academia de Estudos Livres, fundada em 1889, que
se define, a partir de 1904, como Universidade Popular. Entre outras que
surgem posteriormente, é de referir a primeira Universidade Popular no
Porto, fundada em 1912 e ligada a Renascenga Portuguesa, associagao
fundada por Jaime Corteséo.

Em 25 de Junho de 1979, numa homenagem a Bento de Jesus Caraca, a
Universidade Popular do Porto foi fundada por um grupo de destacados
intelectuais do Porto, entre os quais se encontravam os Professores Arman-

do de Castro, Emilio Peres, José Morgado, Oscar Lopes e Ruy Luis Gomes.

Visando a educagéo popular conforme o espirito das uhiversidades popula-

res criadas em Portugal nos finais do século passado e na 1% Republica e
adaptando-se as novas realidades e as perspetivas abertas com o 25 de
Abril, s&o objetivos da UPP, desde a sua criagéo, promover o conhecimento.
e a formag&o cultural, cientifica e técnica nas diversas areas do saber e da
atividade social.

De facto, ao longo dos seus anos de existéncia, a UPP tem desenvolvido
uma atividade constante nesse sentido, materializada na realizagdo de
dezenas de cursos, em horario diurno e pos-laboral, seminérios, conferén-
cias, debates, visitas de estudo e outras, nas quais ja participaram milhares
de pessoas, de diferentes idades, estratos sociais e niveis de escolaridade.
Apostados na divulgagdo do saber e conscientes de gue a promogdo da
cultura e a reflexdo critica sdo importantes atos de cidadania e que a educa-
¢ao ao longo da vida se assume cada vez mais como condigéo essencial
para o desenvolvimento pessoal e para uma intervengéo social ativa e
consciente, os professores, monitores e colaboradores da Universidade
Popular do Porto ministram as suas aulas e animam as diferentes iniciativas
sem auferir qualquer tipo de remuneragéo, colhendo como Unicos beneficios
a disponibilizacdo civica do seu saber e a participagdo num projeto de
dinamizag&o cultural, para todos enriquecedor.

ASSEMBLEIA GERAL DA UPP

Realizou-se no dia 23 de Margo de 2018 a
Assembleia Geral da Universidade Popular do
Porto, 2 qual aprovou o Relatorio e Contas do
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VISITAS DE ESTUDO DA UPP

ALCOBACA E MAFRA

Enquadrado numa proposta do curso “Reflexdes sobre a Historia”, orientado pela Dr® Fatima Silva,
um grupo de 52 convivas da UPP participou na visita de estudo “Alcobaga e Mafra®, em 27 de

Janeiro, com uma forte vontade de conhecer e aprofundar os seus conhecimentos sobre a Real | &

Abadia de Santa Maria de Alcobaca e sobre o Palacio Nacional de Mafra, no seu tricentenario e
com enfogue no “Memorial do Convento ~ Uma Integragao Histérica”.
A visita decorreu com a qualidade a que a UPP nos habituou, com um grupo, participativo e
solidario, permitindo aos “novatos” sentirem-se bem integrados. O éxito da visita a Alcobaga ndo |
seria 0 mesmo sem a competente colaboragso da Dr.? Eulalia Salgueiro, responsavet pelo Servigo '
Educativo do Mosteiro, no planeamento e como guia na visita. Registe-se o excelente *brinde” da
visita & Capela-Sacristia que, normalmente, ndo  acessivel ao publico. Depois, Mafra é... Mafra

€, com 08 N0sSos guias, o éxito da visita foi reforgado.

O grupo da UPP na visita ao Mosteiro de Alcobaca

O Palicio Nacional de Mafra foi mandado construir por D. Jodo V. Trata-se de uma obra de enormes dimensdes, que
consegue num s6 edificio de grande escala reunir uma basilica, um convento e um palacio. Os
trabalhos de construgéo tiveram inicio em 1717.
D. Jodo V representa o absolutismo e a consequente represséo do povo pobre. Com o pretexto de
cumprir a promessa feita ao clero para garantir a sucess&o no trono, e pretendendo ser lembrado
por uma obra grandiosa tal como o Rei-Sol, D. Jo&o V mandou construir este enorme palacio.
v, L of" Este facto & romanceado por José Saramago, no “Memorial do Convento”. Através da intima
relat;éo entre a narragao ficcional e a historica, o romance critica a exploragao dos pobres pelos ricos, que origina a guerra
entre os individuos e a corrupgéo pertencente a natureza humana - com especial enfoque na corrupgao religiosa. Ver e néo
ver s30 as chaves simbolicas do romance. Baltasar tem a alcunha de Sete-Soéis, porque apenas consegue ver & luz, enquanto
Blimunda é chamada de Sete-Luas, porque consegue ver no escuro. Assim, esta dupla, cuja alcunha contém o Sete e a
relacdo Sol-Lua, representa simbolicamente o uno.

O Mosteiro ou Real Abadia de Santa Maria de Alcobaga, cujo inicio de construgéo data de 1178, foi uma das primeiras
fundagdes monasticas cistercienses em territério portugués, no dmbito de uma politica de protegéo régia, iniciada por
D. Afonso Henriques. O mosteiro & um ambicioso conjunto arquitetonico de 220m de comprimento, que se divide em
trés corpos: a Igreja (a maior de Portugal) e as alas Norte e Sul. Neste edificio, destaca-se: a fachada, a igreja, a capela
das Reliquias, o claustro de D. Dinis, as salas do Capitulo e dos Monges, a cozinha e o refeitrio, a sala dos Reis.
Especial realce para os timulos de D. Pedro e D.? Inés de Castro, de qualidade impar a nivel europeu.
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A PROXIMA VISITA DE ESTUDO...
GEOPARK NATURTEJO...

No passado dia 10 de Margo, foi realizada uma visita de estudo a
' Chaves, que incluiu o centro historico da cidade, percorrido durante
o periodo da manha, e o Museu de Arte Contemporanea Nadir
Afonso, para onde o grupo se deslocou apos o almogo.
Néo obstante o interesse historico de Chaves, julgamos ser
' unénime o impacto provocado no grupo pelo Museu, que acothe
com caracter permanente a obra de Nadir Afonso, pintor e arquite- =
fo flaviense. O projeto arquitetonico é da responsabifidade de Siza =S
Vieira que, na margem direita do rio Tamega, cria um edificio com ' vm m m
_ configuragéo antropomérfica, suspenso sobre laminas paralelas 04.....05...maio.20s
. entre si e perpendiculares a0 fio, prevenindo assim eventuais
>+ cheias.

Cruzeire de barco as Portas do Rodiio

cirandando por
Nisa, Alpalhiio e Vila Velha do Rodio

Grupo de visitantes da UPP
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GUERRA COLONIAL - 40 anos a esconder a Historia
Debate na UPP, dia 10 de Abril, as 18H,

com Jorge Ribeiro, escritor, professor de jornalismo, repérter de guerra em Africa,
investigador do Centro de Estudos Africanos da Universidade do Porto

A forma como caiu o império, as derrotas militares no terreno e as pesadas
consequéncias que a sociedade sofreu ndo permitiram, durante muito tempo,
“avaliar os estragos” e apurar os seus responsaveis.

Ao «lsto agora ja ndo interessa» seguiu-se «A guerra acabou e as pessoas néo
guerem ouvir falar nisso». Literatura de investigagdo, trabalhos académicos,
investimento dos audiovisuais no tema, constituicdo de arquivos histéricos, por
exemplo, sao raros e correspondem ao primeiro periodo de ocultacéo da Guerra
Colonial. Os media ddo uma ajuda determinante, coincidindo com teses do
_ passado - como a «N&o ha guerra nenhuma» / «N&o houve guerra nenhumany,
“:‘ téo caras a Salazar. Mas, em 1974, todas as familias portuguesas tinham ou
&1 tiveram alguém ligado ao conflito. Os milhares e milhares de mortos e estropia-
‘dos mereciam, em memoria, mais respeito. Uma ferida que ainda nao fechou!

A UPP, mais uma vez, traz a Guerra Colonial a debate. No proximo dia 10 de Abril, pelas 18 horas, vamos ouvir e conversar
com o investigador e escritor Jorge Ribeiro — iniciativa enquadrada nas Comemoragées Populares do 25 de Abril no Porto
em cuja Comissao Promotora a Universidade Popular do Porto se integra.

GRUPO CORAL DA UPP

Com o Grupo Coral, a UPP pretendeu criar um espago onde
pudessem conviver a solidariedade, 0 enfretenimento e a
amizade e enché-lo com musica, possibilitando, dessa forma,
novas vias de fruicdo e enriguecimento cultural no quotidiano
dos seus participantes. Podendo chegar a variados auditérios,
o coro é também um veiculo de divulgagdo e prestigio da
propria UPP.

Avoz é um grande instrumento que o ser humano possui. Com
o Coral aprende-se cantando, adquirindo ac mesmo tempo
nogdes musicais e ritmicas.

Tendo retomado os ensaios em Outubro, com o professor e musico Rui Radrigues, o Grupo Coral da UPP continua aberto & integragao de novos

elementos para reforgar a difusdo da masica popular. Novas vozes sdo sempre importantes para a sua dinamizagéo. O grupo & a UPP contam
consigo. Venha experimentar.

DA REVOLUCAO DE ABRIL A CONTRA-REVOLUCAO NEOLIBERAL

Livro de Avelas Nunes apresentado na UPP

Numa iniciativa da Associagéo das Conquistas da Revolugéo e com apresentagao de Rogério Reis e a presenga do
© autor, decorreu na UPP em 6 de Margo Ultimo um debate em torno do livro de Anténio Avelds Nunes “Da Revolugao de
| Abril a Contra-Revolugao Neoliberal’.

Refletindo e enquadrando teoricamente variados temas relacionados com a Revolugao de Abril, o livro denuncia, por
exemplo, os ataques & Constituicao da Republica, os crimes contra a reforma agraria e os atagues aos direitos dos
trabalhadores perpetados pelos inimigos da revolugao, bem como as manobras em torno da Guerra Colonial, com
referéncias ao Apartheid.

As privatizagdes, incluindo de sefores crescentes do Estado, e a imposigéo do processe de globalizagéo neoliberal,

passando pela financeirizag8o da economia e a contra-revolugéo monetarista, foram também temas abordados no livro
e no debate.
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Cursos livres da UPP

Vida quotidiana no Egipto,
Grécia e Roma é o tema do
curso orientado pela Dr®
Assungao Marques da Silva.
Numa conversa informal,
falou-nos acerca do seu
interesse por esta parte
| especifica das ‘pequenas
historias” sem as quais n&o
existiia a chamada “grande
historia”: conhecer o homem comum, as suas agdes e atitudes no que
diz respeito a doencas, morte, sexualidade, etc. Disse-nos: * Ndo quer
dizer que ndo me interesse pela outra Historia. Mas, hé uma parte dessa
pequena Histéria que me despertou muita curiosidade e que foi o estudo
da sexualidade. Porqué? Porque foi um tema
que, desde que me conhego, foi sempre tabu e
falar sobre ele era normalmente rejeitado.
Portanto, as pessoas ndo estavam inferessa-
das em falar nisso.

Assungdo Marques da Silva

Achei extremamente curioso que, ultima-
mente, a investigagdo se tivesse virado para
esses temas, nomeadamente para este que
era um dos que me inferessavam mais. E,
portanto, comecei a trabalhar; fiz uma espécie
de tese sobre o tema e senti vontade de

(comecei com a Mesopotamia) ao longo dos
tempos se relacionavam com estas questoes,
como é que as viviam, como é que as fransmi-
tiam. Dai ter sugerido o meu interesse em
abordar esta fematica, sempre com algum
receio, porque sei que é um tema que cria
anticorpos. Estava convencida que aqui (UPP)
teria pessoas interessadas, com maior abertu-
ra para se interessarem por esta temética.
Mas, foi uma desiluséo! Conclui que a maior |
parte das pessoas confunde sexualidade com
sexo. Ndo quero dizer que na sexualidade néo
entre 0 sexo, mas é muito mais abrangente. E
fem coisas

técnicas de sedugdo, por exemplo.
E foi com surpresa que ouvi a reacgdo de.

datado de cerca de 984 a.C.

) o A SEXUALIDADE DOS DEUSES. Chu, o deus do Ar, separa
Inferessantissimas como &S Geb, o deus da Terra de Nut, a deusa do Céu (que todos os  CUrsO!
dias paria Ré, o Sol, ao amanhecer). Pintura num sarcéfago

Vida quotidiana no Egipto, Grécia e Roma

algumas pessoas, designadamente de mulheres que deviam ser, quanto
amim, das mais inferessadas porque isto liga-se com a condigéo femini-
na. Por isso, decidimos, este ano, dar-the uma outra feicdo. Quer dizer,
continuo nas pequenas histérias, mas indo para a vida quotidiana, para
a vida privada, sendo portanto mais abrangente.”

A pergunta: Em que fase se encontra, neste momento?, respondeu-nos:
“Neste momento, comecei a tratar da sexualidade no Egipto. E curioso
descobrir a forma velada como os egipcios nos legaram as numerosas
referéncias a sexualidade, umas vezes através de jogos de palavras,
outras através de alusGes simbdlicas. Mas, antes, abordémos outros
temas: a alimentagédo e como a cerveja era usada pelos egipcios como
alimento; os artesdos no seu trabalho nos hipogeus, as relagbes de
trabalho e as técnicas usadas para, dentro do possivel, manterem em
segredo a construgéo das sepulturas reais. Falamos na primeira greve
de que héa noticia na histéria levada a cabo,
durante o reinado de Ramsés Il, pelos operari-
os dos timulos para reclamarem 0s seus
direitos; o vizir, ‘'a sombra do fara6’ personagem
na qual o farabé depositava grande parte da
responsabilidade do govemno; os sacerdotes
\ que eram os representantes do farab no culfo
diario aos deuses e a forma como o faziam’.
Perguntamos a Assungao Marques da Silva se,
na sua opinido, existiam diferengas comporta-

H H 1 L HAEE
O HIPOGEU DE UM ARTESAO. Sennedjem, servo do Lugar Mentais a nivel da sexualidade: *Néo, na base,

transmitir esses conhecimentos, porque achei daVerdade, eraum dos arteséos de Deir el-Medina. Viveu ngo. Ha variantes, muitas variantes. |[..]
L. i i nos reinados de Seti | e Ramsés II, no século Xil a.C. A sua
téo interessante ver como € que as sociedades camara funerdria foi encontrada intacta em 1886.

Podemos dizer, entre aspas, que no Egipto, na
Grécia e em Roma houve ‘amor livre’ pois o
= amor e a sexualidade eram considerados
ws /1alUrais, proprios da natureza humana, ndo
havia a nogdo de pecado ligada ao amor e &
sexualidade que foi espalhada pelo cristianis-
5| mo. Esta foi a grande mudanga. Tudo isto esta
" documentado e, realmente, abre-nos outros
= horizontes”.

! A abrangéncia desta tematica pode ser, sem
duvida, ¢ ponto de partida para conversas
S Mmuito enriquecedoras. Téo mais enriquecedo-
§ ras quanto maior for o nimero de intervenien-
tes. Aceite o desafio; venha participar neste

Ainda ha lugar para sil

UPP - Universidade Popular do Porto
Rua da Boavista, 736

T: 226098641 - 963874167
geral@upp.pt - www.upp.pt
www. facebook.com/UniversidadePopulardoPorto
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