
 
 
 
 
 
 

 
 
 

09 de dezembro de 2021 
Quinta-Feira - 18,00 horas  

José António Gomes conversa com 

Rita Cruz e  
Pedro Estorninho 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Participação livre,  
sujeita a inscrição prévia em secretaria@upp.pt   

(envie nome e email para remessa de link de acesso). 
                                                                                                                          

                           UPP - UNIVERSIDADE POPULAR DO PORTO 
Rua da Boavista, 736 ■ 4050-105 PORTO 

          T: 226098641 ■ 963874167  

                                                              secretaria@upp.pt ■ www.upp.pt 
www.facebook.com/UniversidadePopulardoPorto 

                                                       

Para conhecer a sua obra literária. 
 

RITA CRUZ estreia-se como escritora com o romance No País do Silêncio em 
2021. Natural da Guarda, trabalhou durante vários anos na área dos Direitos 
Humanos e ajuda humanitária na Colômbia, Afeganistão e Sri Lanka. Depois de 
concluir formação como fisioterapeuta passou pela Finlândia, Moçambique, 
Austrália e atualmente vive na Malásia. Escreveu a rubrica Nós lá fora na revista 
Visão e tem um blog pessoal www.ritacruz.org 

PEDRO ESTORNINHO é actor, encenador, dramaturgo e escritor. Desde 
1995 trabalhou em companhias e espaços de criação nacionais e estrangeiros, a 
Barraca, Teatro da Trindade, Companhias de Teatro de Sintra e de Portel, 
Panmixia, Satyros (Brasil), Teatro Comunale Benevento (Itália), Theatre 
Repetition (França), entre outros. Encenou e escreveu para a Companhia de Teatro 
de Sintra, Art'Imagem, Companhia de Teatro de Portel, Festival de Artes de 
Monsaraz Museu Aberto, Protolab, Theatre Repetition,Teatro Bocage, CriArTeatro 
(Cabo-Verde), entre outros. É director artístico da companhia TEatroensaio e 
responsável pela revista Ensaios de Teatro. Como escritor publicou de 2019 a 2021 
as obras Das Origens, Princípio do Corpo e Memórias do Realismo Mágico. 
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“A Universidade Popular do Porto  
à conversa com escritores”   

Presencial e por videoconferência 
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