VISITA DE ESTUDO 28/ABRIL
NA ROTA DO PATRIMONIO

NOS CAMINHOS DA SERRA DA ARADA
COM S. PEDRO DO SUL EM FU
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Termas de S. Pedro do Sul Localizadas no coracao

da regido de Lafbes, as termas de S. Pedro do Sul

tém um importante nldcleo museoldégico que permitem
“ingressar” no passado histérico das termas. Vestigios de
um balnedrio romano comprovam que esta estancia termal
foi utilizada no periodo da romanizacao.

Museu Rural de Carvalhais Espaco dedicado a etnografia,
permite uma visdo do Portugal rural, através de um
repositorio de alfaias agricolas e elementos etnograficos.
Numa outra dimensao, o percurso expositivo dedicado a
arqueologia e a arte sacra relne importantes pecas
pertencentes ao espdlio da Igreja e a colecgdes privadas.

Bioparque Um dos ex-libris de Sdo Pedro do Sul € um
espaco natural e ludico, Unico na regido. Instalado no
Pargue Florestal do Pisao, em plena serra da Arada, é um
centro natural que possui, devidamente recuperada, uma
fileira de dezassete moinhos de agua. Envolvendo-os,
correm as aguas duma ribeira com cascatas e lagoas.
associados a uma vegetacdo magnifica em comunhao com
uma grande variedade de espécies e plantas.

Mosteiro de Sdo Cristévao de Laféoes Fundado no século X,
o Mosteiro de Sao Cristovao de Lafdes foi, provavelmente, a
primeira abadia cisterciense criada em Portugal. O
complexo monastico inclui o edificio construido em torno
do claustro de estilo toscano, a igreja conventual e unida
através de um amplo rossio, a fieira dos anexos onde se
encontravam, no tempo dos monges, os estabulos, a
carpintaria, a forja, a sala dos fornos, o lagar e a casa dos
irmaos conversos.

Restaurante Tipico S. Tiago Integrado no Biopargue, é uma
sociedade composta pelo Centro de Promoc¢ao Social de
Carvalhais e por alguns ex-alunos da Escola Profissional de
Carvalhais do Curso de Restauracao e pretende ser um
Restaurante “onde nao se vai sé para comer, mas também
para conviver, partilhar, conhecer as dindmicas da aldeia e
sentir o sossego que nela existe”, tendo presente uma
cozinha tradicional e regional, onde a Vitela a Lafdes ou o
Cabrito a moda de Manhouce reinam.

20h30 (Previsao) Chegada a UPP

Visitas guiadas | Lugares limitados

Inscricdes até 14 de Abril | Preco incluindo transporte em
autocarro, visitas guiadas, almoc¢o e seguro de AP-Grupo:
até 45 visitantes: 60 eur; mais de 45 visitantes: 55 eur;
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